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“Einfach mal locker bleiben!

Fellnasenbesitzer kennen das: ein unangenehmer Pups, Appetitlosigkeit und ein aufge-
bldhter Bauch. Wahrscheinlich leidet das Tier unter Bauchschmerzen. Wenn wir selbst
Verdauungsprobleme haben, wissen wir, wie unangenehm Bauchkrdmpfe und wie
schmerzhaft Blahungen sein kdnnen. Das ist bei unseren Haustieren nicht anders.

GlUcklicherweise sind die Ursachen haufig harmlos — leider aber nicht immer. Wenn
es deinem Liebling nicht gut geht, dann sind deine Beobachtungsgabe und eine gute
Einschdtzung der Symptome gefragt, um angemessen reagieren und dem Tier helfen zu
kdnnen.

Verhalt sich dein Hund oder deine Katze auffallig anders als sonst, ist das ein deut-
licher Hinweis darauf, dass etwas nicht stimmt. Aus diesem Grund ist es wichtig,
maogliche Anzeichen zu erkennen und zu wissen, wann der Weg zur Tierdrztin/zum
Tierarzt sinnvoll ist.



Ein genauer Blick
kann helfen

Um deiner Katze oder deinem Hund schnell helfen zu
kénnen, ist es ratsam dir das Verhalten deines Lieblings
genauer anzuschauen. Symptome, die durch Bauch-
schmerzen ausgeldst werden, sind meist gut zu erkennen,
obwohl sie unterschiedliche Ursachen haben kénnen.
Meist verkrampfen sich dabei die Muskeln der inneren
Organe wie zum Beispiel Magen und Darm. Das bereitet
dem Tier Schmerzen.

Diese Schmerzen entstehen also zumeist durch das
krampfartige Zusammenziehen der glatten Organmus-
kulatur im Bauch des Tieres. Aber auch mechanische
Reize, wie beispielsweise die Dehnung der Darm-
wande durch UbermaBig auftretende Gasbildung oder
zusatzlich abgesonderte Flissigkeit (dann entwickelt das
Tier meist auch Durchfall), kdnnen beim Vierbeiner fur
Schmerzen sorgen.

Auf der nachfolgenden Seite findest du einen Uberblick einiger
Symptome. Diese solltest du in jedem Fall ernst nehmen, denn nicht

immer sind die Ursachen von Bauchschmerzen harmloser Natur.




Hunde zeigen haufiger eine untypische
Korperhaltung wie einen Katzenbuckel oder
die Gebetsstellung. Bei letzterer streckt sich
der Hund weit nach vorne, wahrend der Brust-
korb dabei beinahe auf dem Boden aufliegt,
das Hinterteil aber weiter in die Hohe gestreckt
wird. Die Vorderpfoten sind ausgestreckt und
liegen ebenfalls auf dem Boden.
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Charakteristisch sind

eine angespannte oder
harte Bauchdecke sowie
ein Blahbauch, der auf
Berthrungen empfindlich
reagiert. Blahungen und
unangenehm riechende
Pupse sind dabei nicht
selten und werden oftmals
begleitet von gurgelnden
Darmgerauschen.

Achtung: ein stark auf-
gebldhter Bauch mit
starken Schmerzen deu-
tet auf einen Notfall hin.
Kontaktiere sofort den
nachsten Tierarzt!
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Auch Mudigkeit, Spiel-
unlust und Zurtckziehen
verdeutlichen das Unwohl-
sein. Unruhe und Schlaf-
losigkeit kdnnen ebenfalls
ein Hinweis sein, denn

das Liegen mit Bauch-
schmerzen ist auch far
Vierbeiner unbequem.
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Die Tiere haben wenig
Lust auf Futter und zeigen
haufiges Maulschlecken.

Folgende Anzeichen sind typisch
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Sowohl Durchfall als auch
eine Verstopfung deuten
auf Probleme im Bauch
hin (Achtung: Blutiger
Kot erfordert immer eine
tierarztliche Abklarung).
Zudem kann Erbrechen
hinzukommen. Manche
Hunde fressen Gras, wenn
sie sich unwohl fuhlen,
und erbrechen dieses
anschliessend wieder.



Ursachen

Bauchschmerzen —

woher kommen die?

Die Liste der Ursachen fur Bauchkrampfe mit begleitenden
Schmerzen ist lang. Wenn Hunde beim Spaziergang oder
Katzen bei ihrem Streifzug etwas Falsches oder Verdor-
benes fressen, kann das im wahrsten Sinne des Wortes
schnell ,auf den Magen schlagen.” Ebenso verursacht zu
hastiges oder UberméaBiges Fressen schon einmal eine
leichte Magenverstimmung. Aber auch Futterwechsel oder
Futtermittel-Unvertraglichkeiten kénnen zu Beschwerden
fUhren. Ist das Futter zu fettig, vertragt dein Tier bestimmte
Futtermittel oder Leckerlis nicht oder reagiert auf tierische
EiweiBquellen (z.B. Geflligel oder Rind), ist es sinnvoll, der
Ursache auf den Grund zu gehen.

Neben harmlosen Ursachen kdnnen die Symptome aber
auch einen ernsteren Hintergrund wie einen Parasitenbe-
fall (z. B. Wirmer) haben. Auch kann es passieren, dass Vier-
beiner — besonders, wenn sie unbeaufsichtigt unterwegs
sind — mit Fremdkdrpern oder giftigen Stoffen in Kontakt
kommen, ein Alptraum fur jeden Tierhalter. Gleiches gilt
fur ernste Darmerkrankungen. Aber nicht immer mussen
Bauchschmerzen eine korperliche Ursache haben, auch
Stress und Unruhe wie z. B. ein Umzug oder eine Trennung
kdnnen deinem Liebling auf Magen und Darm schlagen.

Vierbeiner konnen Meister im Verbergen von Schmerzen sein, besonders Katzen. Sie kénnen nicht zuordnen,
woher ihre Schmerzen kommen und kénnen sich auch nur schlecht mitteilen. Umso wichtiger ist es, unseren
tierischen Freund immer im Auge zu behalten und auf Verhaltensanderungen zu reagieren.

Griinde fiir Bauchschmerzen sind u.a.
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Futtermittelunvertraglichkeit
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Luftschlucken beim Fressen
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Organische Erkrankungen
(z.B. Bauchspeicheldrisenentzindung)
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Futterwechsel
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Stress / nervoser Magen
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Darmverschluss
(z.B. durch einen Fremdkérper)
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Verdorbenes Futter
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Magen-Darm-Entziindungen
{z.B. durch Bakterien, Viren oder Parasiten)

©

Magendrehung
Achtung: das ist ein lebensbedrohlicher Notfall!



Unterstlitzende MalBBnahmen

Und jetzt?

Bauchschmerzen kénnen harmlose Ursachen haben und
oftmals schnell gelindert werden. Ebenso kommt es aber
auch vor, dass ernsthafte Magen- und Darm-Erkrankungen
hinter den Bauchkréampfen und -beschwerden stecken.
Jede Ursache erfordert eine andere Vorgehensweise.
Ernstere Erkrankungen solltest du unbedingt ausschlieen.
Wenn du nicht sicher bist, lass dich von deiner Tierarztin/
deinem Tierarzt beraten. Hier gilt: Lieber einmal zu viel
dorthin als im Notfall einmal zu wenig. Im Falle eines Darm-
verschlusses oder einer Magendrehung kannst du nur so
das Leben deines Lieblings retten.

Bei leichteren Bauchschmerzen kannst du deinem Vier-
beiner gut mit ein paar einfachen Dingen helfen. Im
Vordergrund steht dabei die Schonung von Magen und
Darm. Ebenso kannst du flr Unterstitzung beim Losen
der verkrampften Muskulatur und der damit verbundenen
Schmerzen sorgen:

Gonn’ deinem Liebling Ruhe.

Stell das Futter kurzfristig auf leicht verdauliches
Futter oder gar Schonkost um. Wichtig sind ein
geringer Fettgehalt, leicht verdauliche Inhaltsstoffe

und einen leicht erhohten Gehalt an Mineralsalzen.

Futtere haufiger kleine Mengen und stelle den
Vierbeiner anschlieBend erst langsam und Gber
mehrere Tage wieder auf sein normales Futter um.

Auch Arzneimittel, wie z.B. die natUrlichen
Tierarzneimittel von Heel Vet kdnnen helfen,
Schmerzen schnell zu lindern.

Zusatzlich sind liebevolle Streicheleinheiten ein
kleines Wundermittel und erleichtern Hund und
Katze die Beschwerden.

Ist nach spatestens 3 Tagen keine Besserung
der Beschwerden in Sicht? Dann sollest du dir in
jedem Fall medizinischen Rat einholen. Auch
Fieber ist immer ein Warnzeichen, genauso wie
eine Verschlechterung des Allgemeinbefindens
des Tieres, starke Unruhe, starker Speichelfluss,
der erfolglose Versuch sich zu Erbrechen oder

auch Kot abzusetzen.

Diese Fragen solltest
du dir stellen:
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Wie lange zeigen sich

die Symptome bereits?
Werden Symptome starker
oder eher schwacher?
Was hat mein Tier

zuvor gefressen?

Ist der Bauch stark
aufgeblaht und hart?
Setzt mein Vierbeiner
weiterhin normal Kot ab?
Kann er sich erbrechen?
Zeigt er eine sehr

starke Unruhe?



Naturliche Tierarzneimittel

Warum gerade naturliche

Tierarzneimittel?

Ist dein Tier erkrankt, so sind an der durch die Erkrankung
ausgeldsten Reaktion des Korpers viele verschiedene
Schaltstellen und Rezeptoren beteiligt. Die naturlichen
Tierarzneimittel von Heel Vet greifen genau hier an: Sie
wurden als Kombinationspraparate entwickelt, die speziell
far das jeweilige Krankheitsbild zusammengestellt sind.
Sie bestehen aus mehreren Einzelsubstanzen (Multicom-
ponent) und wirken gleichzeitig an zahlreichen Stellen des
Kérpers (Multitarget), um die Ursachen der Erkrankung
nachhaltig anzugehen.

Anstelle der Verabreichung einer Vielzahl verschiedener
Einzelmedikamente lassen sich mit Heel Arzneimitteln
auch komplexe Erkrankungen nebenwirkungsarm und ent-
sprechend den naturlichen Prozessen im Korper behandeln
oder unterstltzen. Natlrliche Tierarzneimittel von Heel
Vet zeichnen sich durch ihre Wirksamkeit bei gleichzeitig
guter Vertraglichkeit aus. Sie sind gut vertraglich und
kénnen helfen, die Bauchkrampfe zu lindern und die Darm-
funktion wieder zu regulieren.

Sprich deine Tierarztin/deinen Tierarzt auf die Moglichkei-
ten der Therapie mit nattrlichen Tierarzneimitteln an.

Achte auf den Zusatz ad us. vet. — Medikamente fir Tiere mussen laut europaischem Arzneimittelgesetz auch als solche
gekennzeichnet sein. Praparate mit dem Zusatz ,ad us. vet.”, lateinisch fur ,ad usum veterinarium”, sind Arzneimittel ,zum
tierarzneilichen Gebrauch” und damit speziell fUr Tiere registriert oder zugelassen. Der Beipackzettel gibt dir Auskunft
Uber die jeweiligen Dosierungshinweise fur die verschiedenen Tierarten.

Multicomponent
(mehrere effektive
Einzelsubstanzen)

zahlreiche Stellen
im Korper)




Vorbeugung

Tipps zum Vermeiden

von Bauchweh
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Gleichbleibende Fiitterungszeiten und -mengen

Teile die tagliche Futterration auf mehrere Mahlzeiten auf.

Dabei sollten Futterungszeiten und Futtermengen nicht
stark variieren. Das kann helfen, Verdauungsbeschwerden
vorzubeugen, weil das Verdauungssystem durch kleinere
Portionen entlastet wird.
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Ruhe bei und nach der Fitterung

Sorge flr eine ruhige Umgebung, wenn Hund oder
Katze fressen. Storungen konnen zu Stress fihren, was
sich wiederum negativ auf die Verdauungsgesundheit
auswirken kann . Das Herumtoben deines Vierbeiners
direkt nach dem Fressen solltest Du vermeiden. Sorge
flr eine ausreichende Ruhephase.
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Zugang zu frischem Wasser

Die gangigsten Ursachen von Bauchschmerzen lassen sich
mit einfachen MaBnahmen vermeiden. Allem voran: Achte
auf eine hochwertige und gesunde Futterung und darauf,
dass Dein Haustier immer Zugang zu frischem Wasser hat
und sich ausreichend bewegen und entspannen kann.
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Vermeide kaltes Futter

Bedenke, dass kaltes Futter empfindliche Tiermagen reizen
kann. Nimm das Nassfutter daher friihzeitig aus dem Kuhl-
schrank oder warme es kurz an.
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Artgerechtes Futter

Verzichte auf die Gabe von Nahrungsmitteln, die fir den
menschlichen Verzehr gedacht sind. StiBigkeiten oder
Essensreste eigener Mahlzeiten sind nicht artgerecht, im
Zweifel sogar gesundheitsschadlich, und kénnen bei den
Vierbeinern Verdauungsbeschwerden auslésen.

3
Futterwechsel vermeiden

Gewohntes Futter sollte nur dann gewechselt werden,
wenn beispielsweise eine Futtermittelunvertraglichkeit
vorliegt. Bei Verdacht auf eine Unvertraglichkeit informiere
Dich Uber die Futterumstellung. Generell empfehlen Tier-
arzte / Tierdrztinnen, daflr mehrere Tage einzuplanen und
langsam kleine Mengen des neuen Futters einzumischen.
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RegelmaBige Reinigung des Napfes

Achte auf Hygiene im Futternapf. Mangelnde Hygiene
fordert Schimmel- und Bakterienbefall und kann dem Vier-
beiner schnell auf den Magen schlagen. Leicht vorbeugen
kann man durch eine regelmaBige Reinigung mit heiBem
Wasser und einem milden Spulmittel.
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Natiirliche Tierarzneimittel

Sprich deine Tierarztin / deinean\Tierarzt
auf die Heel Vet Tierarzneimittel an!
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